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SOUTEZNi KATEGORIE HANBO-KUMITE

Soutézni kategorie — Hanbo-Kumite

Kategorie: Pro zatazeni do vékové kategorie je rozhodujici vék zadvodnika v dobé konani zavodu. V den
zavodu se bude se ovetovat u zavodnikll vyska dle piihlasky. Poradatel si vyhrazuje pravo zatadit zavodnika
o jednu vyskovou kategorii vyse, ¢i nize, z davodi slucovani kategorii, ptipadné sloucit vySkové kategorie
dle pfihlasenych zadvodniki.

\Y E: 5 15 Hanbo Kumite — Hanbo - MM 1 - (46 +) do 180 cm muzi
Master ......ccceevveecreenieennen. Hanbo Kumite — Hanbo - MM 2 - (46 +) nad 180 cm muzi

\Y E: 5 15 Hanbo Kumite — Hanbo - MZ 1 - (46 +) do 160 cm Zeny
Master ......ccceeveeeiienieenen. Hanbo Kumite — Hanbo - MZ 2 - (46 +) nad 160 cm Zeny
N1<11 (0] o SR Hanbo Kumite — Hanbo - SM 1 - (40 - 45) do 180 cm muzi
NT53 1110 SR Hanbo Kumite — Hanbo - SM 2 - (40 - 45) nad 180 cm muzi
Seniorky ...cooevveeeiiieiiiens Hanbo Kumite — Hanbo - SZ 1 - (40 - 45) do 160 cm Zeny
Seniorky ....c.ooeveviiiiiennne Hanbo Kumite — Hanbo - SZ 2 - (40 - 45) nad 160 cm Zeny
MUZI ..o Hanbo Kumite — Hanbo - M 1 - (22 az 39) do 180 cm muzi

1\ 1172 S Hanbo Kumite — Hanbo - M 2 - (22 az 39) nad 180 cm muzi
ZENY oo, Hanbo Kumite — Hanbo - Z 1 - (22 az 39) do 160 cm Zeny
ZONY oo, Hanbo Kumite — Hanbo - Z 2 - (22 aZ 39) nad 160 cm Zeny
Juniofi ..ocoeeveevveeeiieeieee, Hanbo Kumite — Hanbo - JM 1 - (17 az 21) do 180 cm muzi
JUNIOFT e, Hanbo Kumite — Hanbo - JM 2 - (17 az 21) nad 180 cm muzi
Juniorky .....ccoceeeiiiinii Hanbo Kumite — Hanbo - JZ 1 - (17 az 21) do 160 cm Zeny
Juniorky ......ccooeieiiiniinnen. Hanbo Kumite — Hanbo - JZ 2 - (17 az 21) nad 160 cm Zeny
Dorost ...ccoeeeeiieeiieeiee Hanbo Kumite — Hanbo DD M 1 - (13 az 16) do 155 cm muzi
DOrost ...cceeeeieeiieiieeieene, Hanbo Kumite — Hanbo DD M 2 - (13 az 16) nad 155 cm muzi
Dorostenky ........cccceeuvennnee. Hanbo Kumite — Hanbo DD Z 1 - (13 az 16) do 150 cm Zeny
Dorostenky ........ccccceeuvennee. Hanbo Kumite — Hanbo DD Z 2 - (13 aZ 16) nad 150 cm Zeny
DEti oo, Hanbo Kumite — Hanbo DM 1 - (9 az 12) do 140 cm chlapci
D&t e Hanbo Kumite — Hanbo DM 2 - (9 az 12) nad 140 cm chlapci
DEti oo, Hanbo Kumite — Hanbo DM 1 - (9 az 12) do 135 cm dévcata
D&t e Hanbo Kumite — Hanbo DM 2 - (9 az 12) nad 135 cm dévcata

Soutézni odév: Zavodnici startuji v Gi (kimonu), nebo jinému tradicnimu odévu odpovidajici danému
bojovému umeéni a s nejvyssim STV v jakémkoliv Budo.
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Bezpecnostni zasady
- Jsou zakdzany jakékoli dopliiky, Sperky (v€etn€ nausnic), hodinky apod.
- Soutézici s dlouhymi vlasy mohou pouzit jednoduchou gumicku nebo gumicku do vlast bez kovové
spojky, sponky do vlast jsou zakazané.
- Bryle nejsou povoleny!
- Nesmi se vyuzivat poutko ($nirek) na konci zapasnického obusku

Chranice
- Chranice zubi jsou povinné.
- Doporucené jsou chranice genitalii, u divek chranice hrudniku, u déti je doporucena helma.

Hanbo — zapasnické obusky
Detailni popis produktu Boxerské obusky Fighter Deluxe.
Material a konstrukce: Skladaji se z pevného jadra obalen¢ho odolnou pénou. Potah obuskt je z umélé
kaze.
Rozméry: Délka 56 cm a pramér 5 cm.

Vyobrazeni zapasového obusku pro Hanbo Kumite

Pravidla — Hanbo-Kumite

1.  Hlavni rozhod¢i vyzve zavodniky, aby se sefadili. Poté je vyzve, aby se uklonili k pfedni ¢asti neboli
Shomen Ni Rei a poté sobé vzajemné neboli Otagai Ni Rei.

2. Oba soupefi zaujmou urc¢enou pozici a ukloni se sob& navzajem.

3. Na konci zapasu nebo soutéze vyzve hlavni rozhod¢i zavodniky, aby se sefadili a poté se uklonili sobé
navzajem a smérem k Shomen.

4. Doba trvani zapasu je 90 sekund Cistého casu. 30 sekund pted koncem bude oznameno Atoshibaraku.
5. Zapas 1idi hlavni rozhod¢i (Shusin), pomocny rozhod¢i (Fukushin) a postranni rozhod¢i (Kansa).

6. Zapas zatind povelem Shobu hajime! V ptipadé bodované techniky nebo prohiesku proti pravidlim
zastavi hlavni rozhod¢i zapas povelem Yame! Casomira se zastavuje.

7. Zapas se po udéleni bodl, varovani nebo trestu znovu startuje Tzuzukete Hajime!

8. Hlavni rozhod¢i zastavi zapas:
a) pti udéleni bodu,
b) pii udéleni varovani nebo trestu, ptipadné diskvalifikaci,
¢) v pripadé zranéni,
d) v ptipad¢, kdy se zavodnik dotkne jakoukoli ¢asti t€la mimo zéapasiste (Yogai),
e) pokud je potieba, aby si zavodnici upravili odév,
f) pfi vyprseni ¢asového limitu zapasu.
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17.
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19.

O bodovani a trestech rozhoduje hlavni rozhod¢i ve spolupréci s pomocnym rozhod¢im. V piipadé, Ze
ma hlavni rozhod¢i a pomocny rozhod¢i jiny ndzor, oto€i se na pomocného rozhodciho, ktery
signalizuje své rozhodnuti. O vysledku rozhoduje prosta vétsina.

Zapas je ukoncen povelem Yame Soremade!

Zapas konci:

a) dosazenim celkového poctu 6 boda (3x Ippon, 6x Wazaari, nebo jejich kombinaci),
b) kumulaci trestt,

c¢) zranénim jednoho ze zavodnikd, kdy neni schopen pokracovat,

d) vyprSenim Casového limitu.

Bodovani je nasledujici
a) [IPPON — 2 body — technika na hlavu, do zad a pokud soupefi upadne obusek i na zbytek tcla,
b) WAZA-ARI - 1 bod — technika na trup a koncetiny.

Bodovani se udéluje za techniku umisténou na zasahovou plochu a pfedvedenou podle nasledujicich
kritérii:
a) Spravné nasazeni - Spravné nasazeni je technika, kterou charakterizuje pravdépodobna ucinnost v
ramci boje s drevenym hanbem, ¢i teleskopickym obuskem, vysoké koncentrace pri priitbehu celé bodujici
techniky.
b) Energické provedeni - Definuje silu a rychlost techniky a ziejmou snahu o jeji uspéch.
c) Perfektni zavér (ZANSHIN) - Je fo stav pretrvavajiciho soustredeni, kdy zavodnik zistava plné
koncentrovany a ostrazity, udrzuje povedomi o souperi, jeho protiutoku atd. Behem provedeni techniky
neotaci oblicej a zustava otoceny tvari k souperi i po jejim vykonani. A po uderu se stahuje zpét do
vychozi bojové pozice (KAMAE)
d) Spravné nacasovani - Znamena provedeni techniky tehdy, kdyz bude mit nejvétsi potencionalni ucinek
na uspech, nikoli chaotické machani obuskem. Techniky, které maji zdsadni nedostatky ve forme
provedeni, nebo jim chybi sila, nebudou bodové ohodnoceny
e) Spravna vzdalenost

Pokud zavodnik bodoval vice po sobé ndsledujicimi technikami pfed tim, nez byl zapas zastaven,
budou zavodnikovi udéleny body za uspésnou techniku s vyssi bodovou hodnotou, a to bez ohledu na
potadi technik.

Jsou-li oba zavodnici mimo zapasisté, neni hodnocena zadna technika, i kdyZ je technicky spravna.
Pokud vsak jeden zavodnik provedl u¢innou techniku pted tim, nez rozhod¢i zvolal “YAME” a je stéle
jesté v zapasisti, technika se bude bodovat.

U¢inna technika provedena ve stejny okamzik, kdy zazni signal k ukon¢eni zapasu, je povazovana za
platnou. Technika, i kdyz G¢innd, ktera je provedena po povelu pieruseni nebo ukonceni zéapasu
nebude bodové ohodnocena a mize vést k potrestani toho, kdo ji vykonal.

Vitézem zapasu se stava zavodnik, ktery dosdhne 6 bodii pted uplynutim ¢asového limitu, nebo mé po
vyprseni ¢asového limitu vice boda nez soupef.

Pokud maji zadvodnici po vyprSeni asového limitu zapasu rovny pocet bodl, bude vyhlaseno Encho
Sen (zépas na prvni bodovanou techniku — tzv. ndhla smrt). Pokud i poté rovnost bodl trva, bude o
vitézi rozhodnuto hlasovanim vSech rozhodc¢ich zapasu na Hantei. Rozhoduje prosta vétsina.

Soutéz je organizovana formou ,,pavouka®, kdy porazeni semifinalisté bojuji o 3. misto. V ptipadé 3
soutézicich bojuje kazdy s kazdym a o potadi rozhoduje pocet vitézstvi. V pifipadé, Ze je pocet
vitézstvi stejny, rozhoduje celkovy pocet bodi a Ippont.
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19. Zakéazané utoky:
a) udery, kopy, porazy, podmety a hody,
b) utoky vedené, na hrdlo, krk a genitalie.

20.  Penalizace:
a) prvni pieslap — Yogai — napomenuti
b) druhy pteslap — Yogai — varovani
c) tfeti preslap — Yogai Chui — minus 1 bod
d) ¢tvrty pieslap — Yogai Hansoku — konec zapasu, zdvodnik prohrava
e) uder na krk, zakdzana technika — Atenai — odecita se jeden bod
f) uder do rozkroku — Atenai Chui — odecitaji se dva body
g) pouzivani poutka (Sniirky) na konci zdpasnického obusku — pfi prvnim pouziti napomenuti, pii
druhém diskvalifikace (Hansoku).

h) Jakykoli projev nesportovniho chovani, nebo chovani neslucujiciho se s Budo, bude po poradé
s hlavnim rozhod¢im feseno diskvalifikaci zdvodnika (Shikaku). V ptipadé, ze je diskvalifikace
v medailovém zapasu, zdvodnik medaili neziska.
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